
✓ Bis zu 540 EUR Grundzulage im Jahr

✓ Bis zu 300 EUR je zugeordnetem Kind

✓ Neu: auch für Selbstständige

Was ab 1. Januar 2027 gilt, wie viel dir zusteht und welche Fehler dich Geld
kosten.
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Dein Zuschuss-Fahrplan
2027
So bereitest du die Förderung deiner Altersvorsorge ab 2027 vor.
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Worum es geht

Ab 1. Januar 2027 wird die geförderte private Altersvorsorge neu geregelt.

Das Gesetz zur Reform der privaten Altersvorsorge ist beschlossen. Neue geförderte Verträge können ab
Januar 2027 angeboten werden. Ob ein konkretes Angebot verfügbar ist, muss beim Anbieter geprüft
werden. Bestehende Riester-Verträge können weiterlaufen.

Das Wichtigste in fünf Sätzen

1 Für unmittelbar Förderberechtigte gibt es 50 Cent Grundzulage je Euro auf die ersten 360 EUR Eigenbeitrag
im Jahr und 25 Cent auf den Teil bis 1.800 EUR.

2 Für jedes dir zugeordnete zulagenberechtigte Kind mit Kindergeldanspruch kommen bis zu 300 EUR im
Jahr dazu.

3 Neu förderberechtigt sind weitere Selbstständige unter 67 mit den gesetzlichen Einkünften im Beitragsjahr
und abgegebener Steuererklärung für dieses Jahr.

4 Depot und Standarddepot haben keine Beitragsgarantie; Verluste sind möglich. Daneben gibt es
eigenständige Garantieprodukte.

5 Die reguläre Auszahlung beginnt zwischen 65 und 70, als lebenslange Rente oder Auszahlplan; eine
gesetzliche Ausnahme kann bei einer früher beginnenden Altersleistung aus einem gesetzlichen
Alterssicherungssystem greifen.

Was du nach diesem Fahrplan weißt: wie du die Zulage berechnest, welche Produktwege es
gibt, was bei einem alten Riester-Vertrag zu prüfen ist und was du bis Januar vorbereiten kannst.
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Wie viel dir zusteht

Die vier Beträge, die du dir merken solltest
I M  M O N AT

10 EUR
Ab hier gibt es Zulage.

25 EUR
Die volle Kinderzulage:
300 EUR je Kind und
Jahr.

30 EUR
Die volle 50-Prozent-
Stufe: 180 EUR
Grundzulage im Jahr.

150 EUR
Die höchste
Grundzulage: 540 EUR
im Jahr. Darüber steigt
sie nicht weiter.

So sieht das für echte Lebenslagen aus
Alle Beispiele setzen unmittelbare Förderberechtigung und zwölf Monatsbeiträge ab 2027 voraus.
Kinderzulage nur für zugeordnete zulagenberechtigte Kinder mit Kindergeldanspruch. Für 2027 und ab
2028 gelten unterschiedliche Zuordnungsregeln.

BEISPIEL BEITRAG IM MONAT ZULAGE IM JAHR

Mutter mit zwei Kindern 25 EUR 750 EUR (150 Grundzulage, 600 Kinderzulage)

Mutter mit einem Kind 25 EUR 450 EUR

Selbstständig, keine Kinder 150 EUR 540 EUR

Azubi mit 20 30 EUR 180 EUR, dazu einmalig 200 EUR Startbonus

Einstieg mit wenig Geld 10 EUR 60 EUR

Dazu kommt eine mögliche Steuerersparnis. Das Finanzamt prüft bei deiner Steuererklärung automatisch,
ob du über die Zulage hinaus Steuern sparst.

Rechne es für dich aus: healio.de/altersvorsorgedepot (ohne Anmeldung).

Kleingedruckt: Zulagen fließen in den Vorsorgevertrag. Beispiele vor Vertragskosten und Wertentwicklung, ohne zusätzliche
Steuerermäßigung. Mittelbar berechtigte Partner haben eine eigene Rechnung. Der Startbonus gilt einmalig bei erfüllten
Voraussetzungen und einem Alter unter 25 zu Beginn des Beitragsjahres. Beim neuen Selbstständigenzugang sind Alter unter
67, Einkünfte nach § 15 oder § 18 Absatz 1 Nummer 1 bis 3 EStG im Beitragsjahr und die Steuererklärung dafür vorausgesetzt.
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Welcher der drei Wege passt zu dir?

Ab 2027 sind verschiedene geförderte Produktwege vorgesehen. Bei gleichen persönlichen
Voraussetzungen und Beiträgen gelten dieselben Zulagenregeln. Anlage, Kosten und Garantien
unterscheiden sich.

Standarddepot Altersvorsorgedepot Vertrag mit Garantie

Für wen Du willst eine vorgegebene
Fondsauswahl und einen
Effektivkostendeckel.

Du willst selbst mitreden,
welche Fonds oder ETFs
es sind.

Du willst eine Zusage zum
Beginn der
Auszahlungsphase.

Anlage Zwei vorgegebene Fonds: eine
defensivere und eine
chancenorientierte Alternative. Die
Aufteilung wählst du. Beide
können an Wert verlieren.

Breite Auswahl an Fonds
und ETFs.

Zu Beginn der
Auszahlungsphase 80 oder
100 Prozent der Beiträge
einschließlich Zulagen
zugesagt.

Kosten Effektivkosten gesetzlich auf 1,0
Prozent begrenzt. Das ist die
berechnete jährliche
Renditeminderung.

Kein solcher
Effektivkostendeckel.
Konkrete Kosten
vergleichen.

Kein solcher
Effektivkostendeckel.
Konkrete Kosten vergleichen.

Chance und
Risiko

Kurse schwanken, Verluste sind
möglich.

Kurse schwanken,
Verluste sind möglich,
mehr Gestaltung.

Garantie kann
Renditechancen begrenzen.
Kaufkraft und Gewinne sind
nicht garantiert.

Und später im Alter? Die reguläre Auszahlung beginnt zwischen 65 und 70. Eine gesetzliche Ausnahme
kann bei einer früher beginnenden Altersleistung aus einem gesetzlichen Alterssicherungssystem greifen.
Du wählst zwischen einer lebenslangen Rente und einem Auszahlplan bis mindestens 85. Zu Beginn
kannst du dir bis zu 30 Prozent auf einmal auszahlen lassen.

Wichtig: Das Geld ist fürs Alter gedacht. Eine vorzeitige Auszahlung kann zur Rückforderung von
Zulagen und Steuerermäßigungen führen. Gesetzliche Sonderfälle sind getrennt zu prüfen. Zahle
nur ein, was du langfristig entbehren kannst.
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Du hast schon einen Riester-Vertrag?

Erst die gute Nachricht: Bestehende Riester-Verträge können weiterlaufen. Ein neuer Vertrag ab
2027 kann aber die Förderung deiner weiteren Bestandsverträge verändern.

Deine drei Möglichkeiten ab 2027

1 Weiterführen wie bisher. Die Vertragsbedingungen bleiben; die Fördersystematik ist gesondert zu prüfen.

2 Ruhen lassen und neu starten. Du stellst den Riester-Vertrag beitragsfrei und sparst zusätzlich ins neue
Depot.

3 Umziehen. Du überträgst dein Guthaben samt Zulagen in einen neuen Vertrag.

Bevor du dich entscheidest, klären wir vier Fragen

Wie viele Jahre hast du noch bis zur Rente? Kurz vor der Rente ist ein Umzug oft nicht sinnvoll.

Welche Garantie hat dein Vertrag? Riester-Verträge enthalten grundsätzlich eine Zusage für Beiträge
einschließlich Zulagen zum Auszahlungsbeginn. Bei einem Depot ohne Garantie entfällt diese Zusage.

Was kostet dich ein Umzug? Das hängt von deinem Vertrag ab.

Bist du mit der alten Förderung vielleicht besser dran? Bei niedrigem Einkommen oder vielen Kindern kann
das so sein.

Gut zu wissen: Ein neuer geförderter Vertrag ab 2027 führt grundsätzlich auch deine Riester-
Bestandsverträge in die neue Fördersystematik. Guthaben werden dadurch nicht automatisch
übertragen. Ein Rückwechsel zur alten Förderung ist nicht vorgesehen. Prüfe deshalb alle
Verträge vor dem Abschluss.

Erst prüfen, dann entscheiden. Eine Kündigung mit Auszahlung kann Förderung
kosten.
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Die fünf teuersten Fehler

1. Den Riester-Vertrag kündigen.
Eine Kündigung mit Auszahlung führt grundsätzlich zur Rückforderung von Zulagen und Steuerermäßigungen.
Ruhenlassen oder eine geregelte Übertragung vermeiden diesen Kündigungsfall; Vertragskosten bleiben zu
prüfen.

2. Auf später verschieben.
Zulagen gibt es nur für Jahre, in denen du einzahlst. Wer erst 2029 anfängt, bekommt 2027 und 2028 nicht
nachgezahlt.

3. Knapp unter einer Schwelle bleiben.

Bei unmittelbarer Berechtigung und zwei zugeordneten zulagenberechtigten Kindern ergeben 20 EUR
Monatsbeitrag 600 EUR Zulagen im Jahr, 25 EUR ergeben 750 EUR. Kosten und Wertentwicklung sind noch
nicht berücksichtigt.

4. Die Kinderzulage nicht klären.
Pro Kind gibt es die Kinderzulage nur einmal. Kindergeldanspruch und gesetzliche Zuordnung müssen passen;
für 2027 und ab 2028 gelten unterschiedliche Regeln. Prüft, welchem Elternteil sie zusteht.

5. Geld einzahlen, das du vor der Rente brauchst.
Vorzeitige Auszahlungen können Förderung kosten. Gesetzliche Sonderfälle sind getrennt zu prüfen. Plane für
kurzfristige Ausgaben eine separate Reserve.

Für den neuen Zugang für Selbstständige zusätzlich: Du darfst das 67. Lebensjahr noch nicht
vollendet haben und musst im Beitragsjahr Einkünfte nach § 15 oder § 18 Absatz 1 Nummer 1
bis 3 EStG erzielen. Die Einkommensteuererklärung für dieses Beitragsjahr muss abgegeben
sein. Die Berufsbezeichnung allein reicht nicht.

Healio · Zuschuss-Fahrplan 2027 · Stand 8. Oktober 2026 6



HEALIO  ·  DEIN ZUSCHUSS-FAHRPLAN 2027 FAHRPLAN 2027

Dein Fahrplan bis Januar

1. Zuschuss berechnen.

Eine Minute auf healio.de/altersvorsorgedepot.

2. Fahrplan lesen und Startinfos anfordern.

Ratgeber und PDF sind direkt zugänglich. Über „Den Start nicht verpassen“ kannst du E-Mail-Startinfos und
passende Webinar-Einladungen anfordern. Die E-Mail-Adresse bestätigst du anschließend. Termine folgen erst,
wenn sie feststehen.

3. Einen Zuschuss-Check anfragen.

Über das Kontaktformular fragst du unverbindlich einen Check oder Rückruf an. Wir stimmen einen Termin für etwa
20 Minuten per Video oder Telefon ab und ordnen Voraussetzungen, Riester-Bestand und offene Fragen.

4. Ein konkretes Angebot ab 2027 prüfen.

Ein Abschluss setzt ein tatsächlich verfügbares, geprüftes Angebot voraus. Die E-Mail-Anmeldung und eine
Kontaktanfrage sind noch kein Vorsorgevertrag.

Wer dich begleitet

Healio kommt aus Hamburg und begleitet die Versicherungsvarianten der geförderten Altersvorsorge.
Reine Bank- und Broker-Depots gehören nicht zu unserem Vermittlungsangebot. Bei einem über Healio
vermittelten Versicherungsabschluss zahlt das Versicherungsunternehmen eine Vergütung, die in den
Vertragskosten enthalten ist. Kosten und Vergütung werden vor dem Abschluss offengelegt.

Quellen: Bundesregierung, „Private Altersvorsorge reformiert“, 01.06.2026; Deutscher Bundestag, Beschluss vom 27.03.2026;
Bundesfinanzministerium, Fragen und Antworten zur Reform, Mai 2026.
Hinweis: Dieser Fahrplan gibt allgemeine Informationen zum Stand 8. Oktober 2026. Er ersetzt keine persönliche Beratung und keine
Steuerberatung. Wertpapiere schwanken im Wert, frühere Wertentwicklungen sind kein verlässlicher Hinweis auf künftige Ergebnisse.

Zuschuss-Check anfragen: unverbindlich
Telefon 040 89755705 · healio.de
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